
購買處方藥品的 

省錢秘訣 

1. 貨比三家，尋找最低的價格 

 

致電各家藥房，逐個詢問購買您

的處方藥品的費用。不要害羞─

─讓他們知道您在比較價格。寫

下每家藥房的報價。 
 
2. 考慮非專利藥品 

 

向您的藥劑師或保健服務提供者

詢問是否可以開配非專利藥品而

不是品牌藥品。非專利藥品可以

節省您的很多錢。非專利藥品和

品牌藥品的有效化學成分是一樣

的。品牌藥品的專利過期後就有

了非專利藥品。此時，其他藥品

製造商就可以製造並銷售這種藥

品。非專利藥品並不比品牌藥品

差，但通常會便宜很多。 
 
3. 考慮有類似療效的藥品 

 

向您的藥劑師或保健服務提供者

詢問是否可以用另一種具有相同

療效的藥品取代開給您的較昂貴

藥品。有時您的病症可以用另一

種較便宜的藥品來治療。 
 
4.  小心向消費者打廣告宣傳的處方

藥品 

 

目前有許多藥品公司直接向公眾

打廣告宣傳處方藥品，這樣患者

會要求保健服務提供者為他們開

出這些藥品。這些藥品經常是新

的品牌藥品，非常昂貴。應當向

您的藥劑師或保健服務提供者詢

我如何才能減少購買處方藥品的費用？ 
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問是否有其他能夠提供相同療效

的較便宜藥品。   
 
5.  不要跳過您應當服用處方藥品的

劑數或減少劑量來延長藥品可服

用時間 

 

有時候患者會減少處方藥品的服

用劑量以延長藥品可服用時間。

包括跳過服用劑數或只是服用半

粒藥片。然而，減少您應當服用

的藥品劑量會影響它的療效，實

際上會對您有害。在未跟藥劑師

或保健服務提供者商談之前不要

減少藥品劑量。 
 
6.  瞭解您是否有資格參加由政府機

構、藥品公司、保險公司或其他

單位所提供的特別廉價藥品保助

計劃 

 

您是否有可以支付您部分藥品費

用的保險？您是否有資格參加由

政府或藥品公司運營的能夠減少

藥品費用的計劃？本傳單的反面

列有這些計劃。 

 
7.  一次購買較大量的藥品 

 

向藥房詢問，如果您購買較長期

服用的藥品（例如，購買60天的

用量而不是30天的用量），是否

可以減少您藥品的總費用。您也

许還可以用大約相同的價格買

到較高劑量的藥品，然後將藥

品掰開使用。但是，將藥片掰

開服用對於某些藥品（像是緩

釋型藥品）或某些患者來說是

不可能的。應先詢問您的藥劑

師或保健服務提供者。 
 

8.  保留一份您服用的所有藥品的

清單 

 

列出一份您服用的所有處方藥

品和開處方人的清單。也包括

您服用的所有非處方藥品（例

如阿司匹林、鼻噴霧劑、抗酸

劑、感冒藥──不需要處方的

藥品）。此外，將您服用的任

何草藥和食物補充品也列在其

中。每次開處方或配藥時，務

必讓您的保健服務提供者或藥

劑師看看這份清單。不要羞于

分享這份清單──有時候藥品

的混合會產生有害結果，這些

資訊可以挽救您的生命或避免

重覆的藥物治療。 



 
折扣計劃 資格和一般資訊 

MEDICARE DISCOUNT  
PROGRAM 

 

可以在當前提供 Medi-Cal 

服務的任何藥房獲得，包

括連鎖和獨立藥房。 

享受 Medicare 的人士有資格以 Medi-Cal 補

償率獲得藥品。折扣範圍從 10% 到 40%，

取決於所配藥品的種類──非專利藥品或

品牌藥品。要符合資格，您必須參加 Medi-

care，必須支付處方藥品的全額費用，沒有

處方藥品保險。 

製藥公司計劃 資格和一般資訊 

 TOGETHER RX CARD  
 
1-800-865-7211 
www.togetherrx.com 

處方藥品製造商 Novartis、Abbott、Astra 
Zeneca、Aventis、Ortho-McNeil、Bristol-
Myers-Squibb、GlaxoSmithKline 和 Janssen 
製藥公司聯合發行的折扣卡。折扣範圍從 

20% 到 40% 不等。要符合資格，您必須參

加Medicare，沒有處方藥品保險，並且您的

個人年收入不得超過$28,000，夫婦年收入

不得超過$38,000。該計劃包括上述廠商生

產的非專利治療物。 

ORANGE CARD  
 
GlaxoSmithKline 
1-888-672-6436 
www.gsk.com/index.htm 

GlaxoSmithKline 的老年人醫療省錢計劃。

平均折扣為30%。要符合資格，您必須參加

Medicare，沒有處方藥品保險，並且您的個

人年收入不得超過$30,000，夫婦年收入不

得超過$40,000。 

PFIZER SHARE CARD  
 
1-800-776-3700 
www.pfizerhelpfulanswers.
com 
 
有四項計劃幫助沒有藥品

保險的人士。查閱網站瞭

解具體的資格標準及其他

資訊。 

• Pfizer Pfriends – 無論年齡或收入，很多

人都能在Pfizer處方藥品上省錢。 
• Connection to Care – 根據您的收入，您

可能透過您的醫生免費享用藥品。 
• 個別藥品計劃 – 具體藥品的病人援助計

劃。 
• Sharing for Care – 透過健康中心為生活

在聯邦貧困線200%或以下的個人或家庭

提供幫助。 

LILLY ANSWERS 
 
1-877-795-4559 
www.lillyanswers.com 

為所有 Lilly 產品提供折扣，受管制物質除

外。要符合資格，您必須是老年人或殘障

人士，參加Medicare，沒有透過健康計劃或

Medi-Cal 提供的其他處方藥品保險，並且您

的個人年收入不得超過$18,000，夫婦年收

入不得超過$24,000。 

藥房計劃 資格和一般資訊 

LONGS DRUG STORES 
 
要瞭解詳情，請與當地的 

Longs Drug Store 聯絡或上

網查閱 www.longs.com。 

Longs 提供一項「老年人利益計劃」(Senior 
Advantage Program)，其價格計劃與 Medicare 
折扣計劃相同。該計劃還包括對 Longs 產品

及服務的折扣。沒有參加費，您也不需要加入 

Medicare。Longs 接受大多數折扣計劃。 

RITE AID 
www.riteaid.com 

Rite Aid 接受大多數折扣卡計劃，例如Pfizer 
卡、Together Rx 和 GlaxoSmithKline。 

藥房計劃 資格和一般資訊 

WALGREENS 
 
www.walgreens.com 

Walgreens 有一種老年人紅利折扣卡 
(Senior Dividends Discount Card)。無需卡

費。每次購買處方藥品時，10% 的藥品零

售價折扣額會被貸記入卡中。可以用貸記

餘額在 Walgreens 購買其他藥品（法律禁

止的某些藥品除外）。 

折扣倉庫 
 
請向當地的折扣倉庫查

詢詳情及價格。 

向當地的折扣倉庫查詢處方藥品價格可能

有益。儘管他們通常不參加Medicare 折扣

之類的計劃，但為了保持競爭力，其處方

藥品價格可能會近似於或低於折扣藥品計

劃。 

網際網路資源 一般資訊 

BENEFITS CHECKUP 
 
www.benefitscheckup.org  

幫助老年人尋找可能支付與處方藥品、醫

療保健、公用事業及其他必要項目或服務

相關的部份費用的計劃。 

FIRSTGOV FOR SEN-
IORS 
 
www.seniors.gov 

MEDICARE 
 
www.medicare.gov/
prescription/home.asp  

允許按地理區域或郵遞區號搜索，瞭解當

地處方藥品援助計劃的資訊。該網站所提

供的資訊包括提供折扣或免費藥品的公營

及私營計劃的資訊，以及包括處方藥品保

險的Medicare 健康計劃。 

PhRMA 
 
www.helpingpatients.org 

這是「美國藥品研究及製造商協會」

(PhRma) 網站的一個鏈結，僅幫助人們獲

得製造商援助計劃的資訊。 

RX ASSIST 
 
www.rxassist.org  

該網站提供製造商及州府計劃的資訊。由 

Robert Wood Johnson 基金會經營。 

MEDICARE RIGHTS  
CENTER 
 
www.medicarerights.org 

選擇「Discount Rx Resources（折扣處方藥

品資源）」的題目。它包含州府處方藥品

援助計劃、藥品折扣卡、網際網路與郵購

折扣藥房的有關資格與福利的資訊。該網

站還提供有關Medicare 折扣計劃的其他資

訊。 

選擇「Health（健康）」鏈結。選擇

「Prescription Drugs Assistance（處方藥品

援助）」鏈結。所提供的資訊包括提供折

扣或免費藥品的公營及私營計劃、就其他

保健費用提供幫助的計劃及包括處方藥品

保險的Medicare健康計劃。 

MED AMERICA  
PHARMACY 
 
1-209-475-1020 
www.medamericapharmac
y.com 

會員費每月1美元，60歲及以上的老年人可

以平均節省30% 或更多的藥品費用。藥房

還可以幫助您加入其他處方藥品計劃，如 

Together Rx 和 Pfizer Share Card。 

處方藥品折扣資源 


